
	  

	  

	  
	  
Aus Stiefeltern werden Bonuseltern - Chancen und      
 Herausforderungen für die Patchwork-Familie 
 
 
Wer mit einem Partner zusammenlebt, der aus vorheriger Beziehung Kinder hat oder wer 
selber Kinder mit in die neue Beziehung bringt oder auch beides, der spürt sehr schnell wie 
vielschichtig und potenziert die Dynamiken in einer Patchwork-Familie sein können. Damit 
aus einem Stiefvater oder einer Stiefmutter ein echter Bonus für alle Beteiligten werden kann 
macht es viel Sinn, sich schon im Vorfeld über einige der anstehenden Fragen 
auseinanderzusetzen. Wie erleben die Kinder die neue Liebe des Elternteils? Wie ist das 
richtige Timing hinsichtlich der Einbeziehung der Kinder in die neue Partnerschaft und 
erstrecht hinsichtlich des Wunsches nach Zusammenziehen in eine gemeinsame Wohnung? 
Worin unterscheidet sich eine Kernfamilie von einer Patchwork-Familie? Welche typischen 
Fallstricke gilt es zu umgehen? An diesem Themenabend werden keine Patentrezepte geliefert 
werden können – vielmehr geht es um eine Sensibilisierung und eine Entwicklung der inneren 
Haltung gegenüber den vielfältigen  Herausforderungen dieser besonderen Form des 
Zusammenlebens. Wer trägt welche Verantwortung? Wer erzieht hier eigentlich wen?  
	  


